SANTE @ POLLUTION

>>> prise de terre, un mur humide ou une canalisa-

tion en plomb, polluent les habitations proches
des transformateurs. Les perturbations liées aux
«courants vagabonds » ont été largement étudiées'?
et sont connues des éleveurs comme des ministéres's.
Ces courants sont méme devenus un alibi pour
nier d’autres nuisances, comme les perturbations
électromagnétiques directes causées par les cables
haute tension'. Quelle que soit sa forme, « la pol-
lution par les ELF concerne toutes les installations
électriques. Et donc toute la population. C’est un
immense scandale de santé publique », regrette
Pierre Le Ruz.@
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TOUS EXPOSES ?

Les dangers
e l'électricité
omestique

Les pollutions engendrées par les réseaux élec-
triques ne s'arrétent pas a nos portes. Nous
sommes exposés par nos appareils, mais pas
seulement.

A\

ce stade légérement anxiogéne de I’en-
quéte, la tentation est forte de fermer les
yeux sur le probléme. D’autant qu’au-
cun média n’aborde le sujet. Et que les
pouvoirs publics, tout comme les utilities (fournis-
seurs d’énergie), nient ou sement le doute sur la
question. Mais ce serait une erreur, car notre habitat
lui-méme génére de multiples champs électriques
et magnétiques. Cibles dans les murs, prises de
courant et interrupteurs, rallonges et multiprises,
éclairage, appareils électriques, électroniques ou
électroménagers... Tout conducteur sous tension,
ou traversé par un courant électrique, rayonne! Au
lieu d’étre atténués, ces champs sont diffusés par les
sols et les murs de nos maisons modernes. Ils créent
des tensions et des courants induits dans d’autres
corps conducteurs (mobilier métallique, cadre de
lit...), et méme ceux trés légérement conducteurs
(bois, Placo...).

ELECTRONIQUE, MEFIANCE

A la maison comme au bureau, nous sommes donc
soumis a une exposition chronique d’ondes d’ex-
trémement basses fréquences. Cette électrification
lente aurait pu étre ignorée encore longtemps si
d’autres pollutions électromagnétiques ne s’étaient
additionnées au rayonnement de base. « Quand
je me suis apercu que, pour certains batiments, le
rayonnement électromagnétique était plus impor-
tant a lintérieur qu’a Iextérieur, en I'absence de
source d’émission identifiée, j’ai loué un analyseur
de spectre », raconte Joél Ratia, géophysicien respon-
sable d’un bureau d’études spécialisé dans les ondes
et ’acoustique. A sa grande surprise, il découvre des
pollutions improbables sur le signal électrique 50 Hz.
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Image extraite du guide pratique de David Bruno Comment se protéger des ondes
électromagnétiques ?, 2015 et 2016.

Une partie du parasitage est liée a la prolifération
des appareils électroniques. Un phénomeéne connu
sous le terme de « compatibilité électromagnétique’ ».
Mais d’autres fréquences, plus élevées, sont également
observables. Le 50 Hz est devenu une onde porteuse
de pollutions électromagnétiques hautes fréquences
parasites, qui se superposent au signal de base.

LA «DIRTY ELECTRICITY »

Aux FEtats-Unis et au Canada, ces radiofréquences
et hyperfréquences insidieuses, non détectables avec
les appareils de mesure habituels, ont été baptisées
dirty electricity. « La dirty electricity peut provenir
d’interférences avec des appareils présents dans I'habi-
tation ou a proximité immédiate (GSM, Wifi, CPL,
domotique...). Les cables du circuit électrique inté-
rieur conduisent ces signaux, ou les captent comme
des antennes. Elle peut aussi résulter de phénomeénes
externes, parfois tres éloignés. Ce sont alors les cables
du réseau de transport et de distribution électrique
qui conduisent ou captent les parasites et les ache-
minent jusqu’au compteur », explique Joél Ratia.
Certaines ondes parasites, comme les impulsions de
Dirac? ou les signaux pulsés’, sont particuliérement
perturbantes et la cause de réveils nocturnes. « Les
gens se focalisent sur 'antenne GSM du quartier,
alors que le cable électrique dans le mur contre leur
téte de lit est une antenne qui draine une pollution
électromagnétique invraisemblable » , s'inquiéte J.-P.
Carrere, de I’association Les Pieds a la terre.

DES OBJETS A HAUT RISQUE

Parmi les sources « d’électricité sale » les plus
populaires, on trouve les lampes fluocompactes
(LFC), dites basse consommation. Au-dela de
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leurs innombrables inconvénients*, dont un champ
magnétique BF important’, elles générent un rayon-
nement électromagnétique HF. Viennent ensuite
les prises CPLS, fournies avec les box Internet
ou vendues désormais en grandes surfaces. Elles
générent des courants porteurs en ligne (CPL) dont
le rayonnement est si nocif que cette technologie est
interdite dans les aéroports et les sites militaires de
I’Otan’. Pour finir, une mention spéciale aux pan-
neaux photovoltaiques. Le plus souvent en toiture,
les probléemes se multiplient sous ces installations:
« Le vin ne fermente plus, les animaux tombent
malades » , témoignent deux personnes interviewées
qui ont souhaité garder ’'anonymat. La nuisance
pourrait provenir des hautes fréquences émises par
le panneau et par Ponduleur®. Il y a bien un filtre
prévu, mais il est placé du co6té du réseau. Avis a
ceux qui pensaient échapper aux pollutions élec-
tromagnétiques du réseau de distribution électrique
au moyen de cette technologie! Conséquence de
cette exposition généralisée, invisible et chronique:
« Il n’y a pas de maladies de civilisation, seulement
des maladies d’électrocution lente », avertissait le
Dr Maschi, I'un des premiers lanceurs d’alerte. @

NOTES

1. Dans ce cas, les fréquences parasites sont généralement des harmoniques
du 50 Hz et ne dépassent pas 3 kHz. ’harmonique est un multiple de la
fréquence porteuse. Par exemple 100 Hz ou 150 Hz... pour le 50 Hz.

2. Elles sont causées par le démarrage d’un moteur (réfrigérateur domestique,
installation industrielle. ..).

3. Signal discontinu dont I'effet peut étre comparé a celui d’'un stroboscope.
4. Rayonnements ultraviolets et pollution environnementale et sanitaire due au
mercure. Ces lampes devraient étre interdites, en application de la Convention
internationale de Minamata (2013).

5. Jean-Luc Guerquin-Kern, Avis relatif aux risques ligs a I'utilisation des
lampes fluocompactes en milieu domestique, Commission de la sécurité des
consommateurs, 13/01/2011.

6. La technologie des courants porteurs en ligne (PLC en anglais) consiste a
construire un réseau informatique sur le réseau électrique. Donc a transporter
de I'information dans un réseau prévu pour transporter de I'énergie. Les CPL
utilisent une gamme de fréquences de I'ordre du kilohertz.

7. Fréderic Bordage, « CPL: attention aux ondes!», GreenIT, 2009. Le niveau
d’émission des CPL, en I'absence de cables blindés, dépasse la norme imposée
par I'’Agence de régulation des télécommunications (ART — norme NB30). Ce
que dénoncent, depuis plus d’une décennie, les radioamateurs, spécialistes
historiques des ondes courtes. Cf. Jacques Mézan de Malartic, «Les CPL ou le
cancer des ondes courtes », Radio-Refn° 760, 11/2003.

8. Mesures effectuées par des associations et des experts indépendants.
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